
 
 

婦人科疾患をはじめ、精神疾患ほか多様な職業
関連疾患への対応策を徹底解説！ 
 

社会全体で就労女性の心身の健康問題を共有
し、支えていくための課題と方策を提示！ 
 

豊富な図・イラストにより視覚的にポイントを理解
できる！ 
 
 
 Ｃｏｎｔｅｎｔｓ 

Ⅰ 働く女性と月経 

Ⅱ 働く妊婦の健康管理 

Ⅲ 職業と女性の生殖 

Ⅳ 更年期をどう乗り切るか 

Ⅴ 夜間労働の健康への影響 

Ⅵ 勤労女性と婦人科疾患 

Ⅶ がんの治療と仕事の継続 

Ⅷ 仕事とストレス 

Ⅸ 働く女性とメンタルヘルス 

Ⅹ 女性によくある職業関連疾患 

Ⅺ 女性と仕事をめぐって 
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働く女性の健康を守るための正しい知識・理解を！ 


